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2 OBJETIVO

5

Orientar quanto ao protocolo de recebimento das bolsas/ frascos de dieta enteral,

frascos com agua, equipos, bem como a conservacdo dos mesmos (com ou sem

acréscimo de compostos nutricionais). Com a finalidade de responsabilizacdo e

respaldo para ambas as equipes, de recebimento e entrega do material (Enfermagem e

Nutricdo/Lactario).

CAMPO DE APLICACAO
Unidades de Internacao
UTI

Pronto Socorro

HD.

DEFINICAO

UTI - Unidade de Terapia Intensiva
HD - Hospital Dia

CPM - Conforme Prescricdo Médica

TNE - Terapia Nutricional Enteral

EMTN - Equipe Multiprofissional de Terapia Nutricional

UI's - Unidades de Internacao
SF - Sistema Fechado
SA - Sistema Aberto

DE - Dieta Enteral.
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Enfermeiro

Técnico de Enfermagem

Auxiliar de Enfermagem

Nutricionista

Lactarista.

DESCRIGCAO DAS ATIVIDADE

6.1

6.2

6.3

6.4

A Nutricionista coleta as prescricbes médicas no posto de enfermagem,
realiza a prescricao dietética nos mapas de distribuicdo e no caderno de
plantdo, descrevendo de forma clara como a dieta e a dgua devem ser
administradas (POP EMTN 01.1).

A Lactarista Diante a descricdo do mapa de producdo, higieniza as
bolsas de DE, preenche etiqueta com identificacdo do paciente, volume,
horario inicial e término da administracdo, data de validade, mil/h a ser
administrado, UI/UTI/PS e leito (POP EMTN 01.1).

A Lactarista protocola em livro proprio os equipos, bolsa de dieta e
frasco com agua (podendo conter compostos nutricionais), embalados
individualmente, e nos horarios determinados, conforme mapa de

distribuicao faz a entrega nos postos de enfermagem das Ul's, PS e UTI.
Ao receber o Profissional de Enfermagem deve:
Conferir prescricdo de dieta enteral, tipo de dieta, volume de agua;

Certificar-se que o quadro do paciente ndo foi alterado apds solicitacdo
de dieta enteral por prescricdo, ou seja, suspensdo temporaria da dieta

pelo médico;

Se certificar que a identificacdo, tipo de dieta e volume de &agua

conferem com a prescricdo médica, bolsa\frasco e livro de protocolo;
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o Se certificar que estad sendo entregue equipos para infusdo enteral em

quantidade suficiente. Com relacdao aos equipos, sdo distribuidos dois
equipos por dia para cada paciente, um para dieta (SF) e outro para

agua (SA), com durabilidade de 24 horas;

o Inspecionar a integridade fisica do produto (embalagem intacta);
o Receber e conferir um produto de cada vez;
o Apos conferéncia do material entregue com o descrito em livro

protocolo, o profissional devera assinar o mesmo, sempre se certificando
que data e horario do livro correspondem com data e horario do
recebimento. Assinar e carimbar, afim de que seja possivel identificar o

responsavel pelo recebimento.

6.5 Enfermeiro devera garantir que paciente recebera a dieta e hidratagao

CPM, respeitando os horarios aprazados.
6.6  Quanto a Conservagao:

Enfermeiro e equipe ndo devem receber bolsa de dieta e frasco de agua,
caso o paciente esteja impossibilitado de receber dieta ou hidratacao,
devendo justificar o motivo. E acionar o lactario, tdo logo a TNE seja

liberada, garantindo pronta entrega, evitando prejuizos ao paciente.

6.7 Caso apos protocolar recebimento do lactario haja algum impeditivo de
instalar a TNE, e a bolsa\frasco ndo tiver sido conectada ao equipo, o
Enfermeiro devera acionar o lactario (Ramal 1361), e solicitar a retirada
do material, protocolando a devolucdo. Nao devendo ficar com a guarda

do material entregue.

6.8 A EMTN padronizou no Instituto o uso de sistema fechado na TNE, o que
permite uma infusdo continua e maior durabilidade da dieta. As dietas
padronizadas em nosso servico tém validade de 24, 36 e 48 horas,
portanto, se houver impeditivo (intercorréncia com suspensdo da
infusdo), apods inicio da administragdo ou rompimento do lacre, as

mesmas devem ser preservadas para reinicio tdo logo paciente possa
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receber a TNE. Entretanto, deve certificar-se da validade antes de
infundir e/ou desprezar. Em caso de dlvidas, sempre consultar a
Enfermeira da EMTN e\ou Nutricionista; realizando os devidos registros
do ocorrido em impressos préprios como evolugdo e anotagao de

Enfermagem, bem como comunicar na passagem de plantao.

6.9 Enfermeiro e equipe devera atentar aos frascos com agua que em geral
podem estar acrescidos de compostos (Glutamina, Calogen, TCM, Fibras,
lactobacilos e etc..), devendo ser administrados imediatamente apds
recebimento, por ter prazo de validade extremamente limitados apos

diluicdo. Estes compostos sdo complementos dietéticos.

6.10 Caso se fagca necessario administracdo intermitente da TNE, ou

necessidade de formula especifica em sistema aberto:
o Seguir protocolo de recebimento;

o Garantir infusdo no tempo maximo de 4 horas (atentar a validade no
frasco), diante da impossibilidade do paciente receber a dieta, o
Enfermeiro deve registrar motivo em Evolugdao de Enfermagem, relatorio

e comunicar ao lactario\nutricionista e desprezar a dieta;

o Controle rigoroso da estabilidade apods recebimento da dieta em sistema
aberto.
BIOSSEGURANCA

Observar validade das Dietas, indicadas na bolsa/frasco.
Uso de EPI adequado quando da instalacao das dietas.

Observar Isolamento adequado.

8 REFERENCIAS
Resolugdo COFEN N° 453 DE 16.01.2014

RDC N©°. 63 DE 25 DE NOVEMBRO DE 2011
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CONTROLE DE REGISTROS

Descrever os registros relacionados a atividade descrita no documento, identificando nome

do procedimento, local de guarda, forma de indexacdo, forma de armazenamento (meio

eletrénico ou papel) e tempo minimo de guarda.

10 ANEXOS

Nao se aplica.
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