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2 OBJETIVO 

O objetivo deste documento é descrever o processo de desinfecção do nasofibroscópio. 

 

 

3 CAMPO DE APLICAÇÃO 

Ambulatório 

 

4 DEFINIÇÃO 

AMB - Ambulatório 

EPI – Equipamentos de Proteção Individual 

 

5 RESPONSABILIDADE  

Enfermeiro  

Técnico de Enfermagem 

Auxiliar de Enfermagem  

 

6 DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

 

 Ao final do atendimento, o auxiliar escalado para atendimento na 

Otorrinolaringologia deverá proceder a limpeza prévia com compressa do 

nasofibroscópio e acondicioná-lo na caixa para transporte “suja”. 

 Ligar para o setor de endoscopia para verificar se o equipamento para 

desinfecção (lavadora ultrassônica) está disponível. 
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 Caso o equipamento não esteja disponível, verificar um horário para realizar a 

desinfecção. 

 Estando o equipamento disponível, dirigir-se ao setor de desinfecção na 
endoscopia, já levando também a caixa “limpa”. 

 Enxaguar com água corrente abundante e secar, imergir os artigos 

completamente na lavadora ultrassônica preenchida com ácido peracético. 

 Ligar a lavadora para iniciar o ciclo. 

 Após o ciclo, realizar o enxágue em água corrente abundante. 

 Proceder à secagem manual do aparelho utilizando compressas estéreis n a s  

s u p e r f í c i e s  externas e comprimidas nas partes internas. 

 Acondicionar o aparelho em bandeja estéril, envolver em campo estéril e 

transportar até o ambulatório. 

 Retirar o aparelho da bandeja e recolocar na maleta própria onde é guardado 

até o próximo uso. 

 

 Materiais: 
  

 Bandeja limpa; 

 Campo estéril 

 Compressa; 

 Detergente neutro; 

 Detergente enzimático; 

 Ácido peracético; 
 

 Material submerso: 

 Em caso de inalação ou respiração, manter a pessoa em local bem arejado; 
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 Em caso de contato prolongado com a pele, lavar com água e sabão em 
abundância; 

 Em caso de contato com os olhos, lavar imediatamente com água corrente por 

15 minutos. Após, consultar o médico. 

 
 

7 BIOSSEGURANÇA 

Luvas de PVC cano longo; 

Máscara N95; 

Óculos de proteção; 

Avental impermeável. 

. 
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NASOFIBROSCÓPIOS: COMO REPROCESSÁ-LOS? BUSCANDO EVIDÊNCIAS PARA A 
MELHOR 

PRÁTICA Serviço de Controle de Infecção Hospitalar do Hospital Israelita Albert 
Einstein 

 
 

 

9 CONTROLE DE REGISTROS 

Não se aplica 

 

 

10 ANEXOS 

Não se aplica 
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