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1 HISTÓRICO DAS REVISÕES 

Campo designado para a descrição das revisões do procedimento 

 

DATA Nº REVISÃO ALTERAÇÃO 

23/06/2013 01 Sem alteração 

18/08/2014 02 Adequação ao novo padrão 

08/07/2016 03 Atualização da rotina de atendimento 

24/04/2017 04 Atualização de procedimentos 

07/05/2019 05 Adequação ao novo padrão 

18/05/2021 06 Adequação ao novo padrão 

03/02/2022 07 Adequação ao Novo Padrão 
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2 OBJETIVO 

          Este documento tem como objetivo descrever o fluxo de atendimento multiprofissional à PCR em 

ambiente ambulatorial. 

                                                                                          

3 CAMPO DE APLICAÇÃO 

Ambulatório. 

 

4 DEFINIÇÃO 

EPI - Equipamento de Proteção Individual 

PCR – Parada Cardiorrespiratória 

 

5 RESPONSABILIDADE 

Médico 

Enfermeiro 

Técnico de Enfermagem 

Auxiliar de Enfermagem 

 

6 DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

 

 

Procedimento: 

 

Enfermeiro/Técnico/Auxiliar de Enfermagem: 

 Comunicar o profissional médico mais próximo da ocorrência da parada; 



 

Instituto de Infectologia Emilio 
Ribas 

Fluxo de atendimento e uso do  
Carro de Parada 

Código 
 
POP AMB 

Página 
 
3 de 8 

 

 

Elaborado por Aprovado por Revisado por Versão Data 

Kátia Sayama 
Tsutui 

COREN 115.488 
 

Nelson Guanez 
Diretor Técnico Saúde I 
COREN-SP 88.400 

 

 Gisele L. C. Faidiga 
COREN SP 51499 

07 Jan/2022 

 

 Levar o carro de parada até o local; 

 Abrir o carro de parada, facilitando o acesso aos equipamentos e medicamentos; 

 Iniciar atendimento para suporte básico de vida, até a chegada do médico; 

 Puncionar acesso venoso e manter pérvio para uso oportuno; 

 Preparar as medicações solicitadas pelo médico; 

 Auxiliar o monitoramento do paciente e preparo do desfibrilador; 

 Após a estabilização do paciente, encaminhar o paciente ao atendimento de 

emergência; 

 

É privativo da Enfermeira  

 

Diariamente: 

 Conferir se o lacre não foi rompido, registrando o número do lacre em impresso próprio.  

 Conferir a integridade do lacre diariamente, das embalagens dos kits de procedimentos, 

bem como testar diariamente o laringoscópio e funcionamento registrando a 

conferência. 

 Semanalmente: 

Proceder ao teste do desfibrilador, a fim de detectar falhas no funcionamento. A fita de 

registro do teste deve ser anexada junto ao impresso de registro de teste do 

desfibrilador com data do teste, assinatura e carimbo. 

Mensalmente: 

 Romper o lacre do carro e dos kits para proceder à conferência mensal das quantidades 

e validades dos materiais.  

 Em caso de medicamentos com vencimento no mês subsequente à conferência, 

encaminhá-los à farmácia para troca por medicamentos com prazo de validade maior. 
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 Após a conferência, repor o carro e lacrar. 

 

 

Médico: 

 Realiza o atendimento, conforme a necessidade da emergência e faz contato com o 

Pronto Socorro para encaminhamento do paciente para prosseguimento do 

atendimento. 

      

 

                    Materiais: 

 

 Medicação; 

 Água destilada; 

 Amiodarona; 

 Atropina; 

 Bicarbonato de sódio10ml; 

 Epinefrina; 

 Glicose 50%; 

 Gluconato de Calcio; 

 Noradrenalina; 

 Sulfato de Magnésio; 

 SF 0,9% 500ml; 

 Bicarbonato de sódio 8,4% 250ml; 
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  Itens descartáveis  

 Agulha 40X12; 

 Equipo macrogotas; 

 Esparadrapo; 

 Garrote; 

 Gaze estéril; 

 Jelco (16, 18, 20, 22); 

 Bisturi; 

 Scalp (21); 

 Seringas ( 10ml, 20ml); 

 Torneirinha; 

 Gel condutor; 

 Eletrodo; 

 Álcool – almotolia; 

 Cateter de Oxigênio. 

  

 Kit de entubação 

 

 Cânula de Guedel (4) 

 Cânula orotraqueal (6,0, 6,5, 7,0, 7,5, 8,0, 8,5); 

 Fio guia; 

 Luva estéril (6,5, 7,0, 7,5, 8,0); 
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 Fixação de IOT; 

 Máscara cirúrgica; 

 Óculos de proteção; 

 Seringa slip 10ml; 

 Sonda de aspiração (14). 

 

Gaveta de material de suporte 

 Tábua para massagem; 

 Kit aspirador; 

 Umidificador; 

 Extensão umidificador; 

 Bolsa reanimadora. 

 

Kit entubação adulto externo 

  Lâmina de laringoscópio; 

 Cabo e pilha de laringoscópio; 

 

 

 7 BIOSSEGURANÇA 

- Utilização de EPI de acordo com as normas de Controle de Infecção Hospitalar; 

- Descarte adequado de material, de acordo com a natureza do mesmo, também 

obedecendo as Normas de Segurança determinadas pela Comissão de Controle de 

Infecção Hospitalar. 
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8 REFERÊNCIAS 

 

- Protocolo de unidade de emergência/hospital São Rafael-Monte Tabor Gomes, A.M; 

Enfermagem na UTI Apostila de Enfermagem Escola El Shaday Sociedade Brasileira de 

Cardiologia. 

   

 

 

  9        CONTROLE DE REGISTROS 

 

 Conferência diária do carro de emergência (lacre) e semanal do desfibrilador 

registrando em impresso próprio; 

 Conferência e reposição mensal dos materiais das gavetas e kits e registro em impresso 

próprio; 

 Em caso de abertura do carro de emergência ou kits, proceder a conferência, reposição 

e registro conforme conferência mensal. 
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 10 ANEXOS 

 

Figura 1 - Planilha de registro de conferência diária. 
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