Uso de coberturas na Prevencao de Lesao por Pressao

Orientac¢des para uso da cobertura para protecdo
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A cobertura multicamasdas com silicone deve ser
utilizada para protec¢ao de regides sacral e calcaneos.
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1. Limpe e seque a pele;
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2. Retire o liner protetor central;
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3. Aplique pelo centro, segurando pelas bordas
protegidas pelo liner; 2
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4. Remova um liner lateral por vez, ajustando a pele da
regiao;
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5. Confirme que nado ha areas descoladas;
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6. Avalie minimamente diariamente a pele abaixo da

cobertura. O silicone permite remover e reposicionar a
cobertura;
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7. Ndo usar solugdes oleosas, bases/cremes antes da
colocagao, paranao interferir na adesividade do
curativo;

8. As trocas devem ser feitas a cada 7 dias ou antes se a
cobertura apresentar sujidade, umidade ou estiver solta.
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