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1 HISTORICO DAS REVISOES

Campo designado para a descricdo das revisdes do procedimento

DATA N° REVISAO ALTERAGAO
24/06/2013 01 Sem alteracao
28/07/2014 02 Adequacao ao novo padrao
10/10/2016 03 Adequacao ao novo fluxo

07/2017 04 Adequacao de procedimentos
Adequacao da descricdo das atividades
06/2018 05
Outubro/2019 06 Adequacdo da técnica de curativo
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2 OBJETIVO
O objetivo deste documento é descrever o processo para realizacdo de curativos em

ambiente ambulatorial.

3 CAMPO DE APLICAGAO

Ambulatério de especialidades.

4 DEFINICAO
AE - Auxiliar de Enfermagem
EPI - Equipamento de Protecao Individual
GPTF - Grupo de prevencdo e tratamento de feridas
SAE - Sistematizacdo Assisténcia de Enfermagem

TE - Técnico de Enfermagem

5 RESPONSABILIDADE
Enfermeiro
Auxiliar de Enfermagem

Técnico de Enfermagem

6 DESCRI(}I':\O DAS ATIVIDADES
Paciente:
Em caso de atendimento pelo GPTF:
e Paciente apresenta-se ao guiché de admissdo, para que seja registrada entrada no
sistema;
e Entrega a filipeta de agendamento na sala 205;

e Aguarda na sala de espera do 2° andar a chamada para atendimento.

Encaminhado pelo médico apés consulta ou Espaco Pasteur (mordeduras):

Médico:
e Médico encaminha o paciente com registro em receituario simples;

e Paciente procura a enfermeiro no segundo andar (sala 222);
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e Enfermeiro realiza consulta de Enfermagem;
e Enfermeiro avalia a lesdo e indica o curativo;
e Enfermeiro escala A.E. para realizar o curativo;

e Enfermeiro orienta o paciente e A.E. quanto ao procedimento que sera realizado;

Auxiliar de Enfermagem:

e Explicar o procedimento ao paciente e solicita sua colaboracgao;

e Lavar as maos;

e Reunir os materiais sobre a mesa;

e Verificar a data de validade dos materiais que serdo utilizados;

e Calcar as luvas de procedimento;

e Posicionar o paciente de forma adequada;

e Expor a ferida e o material o minimo tempo possivel;

e A.E. realiza o curativo conforme orientado pelo enfermeiro utilizando técnica limpa

e Caso a ferida esteja protegida por curativo, proceder a retirada cuidadosa do mesmo.
Se o curativo estiver aderido na ferida umedecé-lo com SF 0,9% antes de retirar;

e Desprezar o curativo retirado no lixo adequado (lixo infectante); troca as luvas e

e Proceder a limpeza do ferimento, utilizando gaze embebida na solugdo indicada ou
proceder a irrigacdo (orientacdo do enfermeiro). Seguir o principio do menos
contaminado para o mais contaminado;

e Enxaguar com solugdo fisiolégica apds, se necessario (de acordo com a solugdo
utilizada para limpeza, seguindo orientacao do enfermeiro);

e Secar a pele perilesional com gaze;

e Proceder a cobertura com o produto indicado, conforme orientacdo da
enfermeira/médico;

e Fixar o curativo conforme orientacao da enfermeira;

e Arrumar salas de curativo,

e Limpar maca a cada curativo com solucdo desinfectante retira as luvas, lava as
maos, , forrar com lencol descartavel e realiza a reposicdo dos materiais

e Colocar uma etiqueta no caderno de curativo ou registrar nome completo,

identificador e idade na auséncia de etiqueta (pacientes encaminhados fora do
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agendamento) ou impresso proprio (atendimento GPTF) e outra na folha de
estatisticas de curativos de 2° intencdo do ambulatério de especialidades;

Identificar o local do curativo, quantidade de curativo realizado e profissional.

Atencao:
Como ocluir a lesao e finalizar atendimento:

Colocar a cobertura estéril apropriada na lesdo com a finalidade de cicatrizagao e
prevenir contaminacdo e infecgao;

Fixar a cobertura de curativo com material indicado (filme transparente,
hidrocoléide, micropore ou enfaixamento).

Anotar o procedimento no campo anotacdo de Enfermagem em impresso proprio
(SAE) devendo o profissional identificar-se com assinatura e carimbo;

Fazer a limpeza concorrente descrita no POP ENF - 038 - Limpeza concorrente de
superficies;

Repor a sala e organizar para o proximo atendimento;

Preencher o impresso de controle e reposicdao de insumos da sala 205;

Checar o kit da especialidade, registrando em impresso proprio € comunicar a
enfermeira os insumos que necessitam ser repostos.

Enfermeira supervisiona a reposicdao e organizacdao da sala e assina o impresso

proprio juntamente com o AE.

Observacdo: caso hnhecessario acompanhamento da lesdo, encaminhar para

agendamento consulta GPTF ou a UBS mais proxima da residéncia.

Materiais de Estoque:

Almoxarifado Cota fixa
e agulha 13X45 2
e compressa com petrolato 5
e AGE gel 1
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e AGE dleo 1
e agulha 40X12 5
e alcool 70% almotolia 1
e alginato de célcio 3
e hidrofibra com prata 5
e hidrofibra com prata extra 5
e avental 5
e espuma PU Ag 10X10 5
e Espuma PU Ag cavidade 10
e espuma PU Ibu 5
e Espuma PU 10X10 adesivo 3
e bisturi descartavel 2
e Bolsa colostomia 1 peca 1
e Bolsa colostomia 2 pecas 1
e caixa perfurocortante 1
e Carvao ativado 10x10cm 3
e protetor cutdneo spray 1
e clorexidine alcodlico 1
e clorexidine aquoso 1
e clorexidine degermante 1
e removedor de adesivo 20
e creme barreira 1
e esparadrapo 1
e faixa crepe 10cm 5
e faixa crepe 15cm 5
e cobertura a base de
colageno 5
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e fio sutura 4,0 1
e fio sutura 5,0 1
o fita crepe 1
e forro (pcte) 2
e gazes 60
e gorro 5
e Hidratante 1
e Hidrocol6ide 20X20cm 2
e Hidrocol6ide 10x10cm 5
e Hidrocoldide 15x20cm 5
e Hidrocoloide sacral 3
e Hidrogel 2
e Hidrogel com alginato 2
e lamina bisturi 15 2
e lamina bisturi 20 2
¢ lencol descart. (rolo) 1
e |uva 6,5 20
e |uva?7,0 10
e |uva?7,5 5
e |uva 8,0 5
e |uva sem talco (caixa) 1
e mascara descartavel 5
e micropore 1
e Pelicula 10X12 20
e pelicula 10X25cm 2
e malha com AGE 20
e solucao de PHMB 1
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e punch 03 1
e punch 04 1
e saco plastico 3
e seringa 5ml 5
e seringa 20ml 5
o fita microporosa estéril 5
e protetor cutaneo em pod 1
e swab 5
e pelicula com centro
absorvente 5
e transpore 1
e hidrofibra com adesivo
10X10cm 5
e hidrofibra com adesivo
21X25cm 3
e compressa cirdrgica
absorvente 5
CME
e agulha mielo 1
e caixa de sutura 1
e rayon 15
Farmacia
e colagenase 2
e lidocaina com vaso 1
e lidocaina sem vaso 1
e SF0,9% amp 20
e SF 0,9% bag 3
e sulfadiazina de prata 1
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7

10

BIOSSEGURANCA
e Utilizacdo de EPI de acordo com as normas de Controle de Infeccdao Hospitalar;

e Descarte adequado de material, de acordo com a natureza do mesmo, também
obedecendo as Normas de Seguranca determinadas pela Comissao de Controle de

Infeccao Hospitalar.
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Dealey, Carol. Cuidando de feridas: um guia para as enfermeiras. Atheneu, 2008.

CONTROLE DE REGISTROS
Registro do procedimento na SAE do paciente e arquivado em prontuario por tempo
indeterminado.

Registro do procedimento em livro e impressos proprios para fins estatisticos.

ANEXOS
Anexo 1 — Parecer COREN referente a Competéncia do Procedimento

Ementa: Parecer 07/2015

Ressalta-se que a Lei do Exercicio Profissional de Enfermagem n® 7.498 de 1986 e seu
Decreto Regulamentador n° 94.406 de 1987, direcionam as atividades da profissao e
determinam que cabe a tais profissionais a realizagdo de curativos (BRASIL, 1986; 1987).
Em relagdo a atuagdo de Técnicos e Auxiliares de Enfermagem na realizagao de curativos, o
referido Decreto estabelece:

[...]
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Art. 10 - O Técnico de Enfermagem exerce as atividades auxiliares, de nivel médio técnico,
atribuidas a equipe de Enfermagem, cabendo-lhe:

I - assistir ao Enfermeiro:

a) no planejamento, programacao, orientacdo e supervisao das atividades de assisténcia de
Enfermagem;

Em relacdo a atuacdo de Técnicos e Auxiliares de Enfermagem na realizacdo de curativos, o
referido Decreto estabelece:

[...]

II - executar atividades de assisténcia de Enfermagem, excetuadas as privativas do
Enfermeiro e as referidas no Art. 99 deste Decreto

[...]

Art. 11 - O Auxiliar de Enfermagem executa as atividades auxiliares, de nivel médio
atribuidas a equipe de Enfermagem, cabendo-lhe:

I - preparar o paciente para consultas, exames e tratamentos;

IT - observar, reconhecer e descrever sinais e sintomas, ao nivel de sua qualificacdo;

III - executar tratamentos especificamente prescritos, ou de rotina, além de outras
atividades de Enfermagem, tais como:

[...]

c) fazer curativos;

Art. 13 - As atividades relacionadas nos arts. 10 e 11 somente poderdo ser exercidas sob
supervisao, orientacdo e direcao de Enfermeiro.
[...] (BRASIL, 1987, grifo nosso).
O profissional de enfermagem exerce suas atividades com competéncia para a promocgdao do ser
humano na sua integralidade, de acordo com os principios da ética e da bioética, conforme

determina Resolugdo n® 311, de 2007 do Conselho Federal de Enfermagem.
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