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2 OBJETIVO 

Este documento tem como finalidade padronizar de maneira concisa as atribuições da 
equipe de enfermagem, no manuseio da limpeza e desinfecção de alto nível dos kits de 
laringos do Centro Cirúrgico e Endoscopia.  
 

3 CAMPO DE APLICAÇÃO 

 Centro Cirúrgico 

 

4 DEFINIÇÃO 

CC—Centro Cirúrgico 

CCIH – Centro de Controle de Infecção Hospitalar 

EPI – Equipamento de Proteção Individual 

IIER – Instituto de Infectologia Emílio Ribas 

SAEP – Sistematização da Assistência de Enfermagem Perioperatória 

S.O. – Sala de Operações 

 

 

5 RESPONSABILIDADE 

- Enfermeiro 

- Técnico de Enfermagem 

- Auxiliar de Enfermagem 

 

6 DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

 

6.1 MATERIAIS:  

 -EPI´s  

 - Cabos e lâminas de laringoscópio  

 - Recipiente plástico  

 - Solução de água e detergente enzimático  

 -Toalhas ou panos limpos e secos.  

 - Álcool a 70%  

 - Esponja ou escova macia.  
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6.2 INSTRUÇÕES DE DESINFECÇÃO 
 
Laringo: 
Realizar a limpeza do cabo do laringo, (dentro da sala cirúrgica), com o desinfetante de 
alto nível (Borrifar o produto em uma compressa cirúrgica e passar no cabo e após passar 
álcool), deixar as pilhas dentro do cabo. 
 
Lâminas: 
 
No expurgo 
Deixar de molho por 5(cinco) minutos com detergente enzimático; 
Lavar a lâmina que foi utilizada com (Escova de clorexidina á 2%), enxaguar em água 
corrente e secar; 
 Após a lavagem passar álcool a 70%, com uma compressa cirúrgica; 
Após a limpeza acondicionar no estojo da sala respectiva.  
 
7  BIOSSEGURANÇA  
 
EPI adequados para a área do Expurgo:  
- Roupa privativa;  

- Gorro;  

- Proteção de face ou máscara;  

- Óculos;  

- Luvas de Procedimento. 

 

8 REFERÊNCIAS  

Práticas recomendadas SOBECC – 6 ed. Ver. Atual. – São Paulo, SP: SOBECC – 
Associação Brasileira de Enfermeiros de Centro Cirúrgico, Recuperação Anestésica 
e Centro de Material e Esterilização; São Paulo: Manole, 2013. 

 

           9         ANEXOS 
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                       Não se aplica 


