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2 OBJETIVO

Este documento tem como objetivo descrever como sao montados os KITS de
coleta de alguns exames especificos, ou seja, conjunto de materiais destinados a
coleta dos Liquidos Cavitarios, Liquor Cefalorraquidiano, Mielograma e Protocolo de
Sepses. A fim de garantir que serdo enviados ao laboratério os tubos e quantidade
correta de material, bem como facilitar o momento da coleta do exame pelas

equipes de Enfermagem e Médica do IIER.

3 CAMPO DE APLICAGAO
SETOR DE COLETA

4 DEFINICAO
IIER - Instituto de Infectologia Emilio Ribas

LCR - Liquor Cefalorraquidiano

5 RESPONSABILIDADE
Enfermeiros do Setor de Coletas do IIER.
6 DESCRICAO DAS ATIVIDADES

= O Enfermeiro do Setor de Coleta é o responsavel por fornecer material de
coleta de exames bioldgicos para todo o Instituto que realizam tais
procedimentos, conforme POP - COL 006;

= Portanto é responsavel por manter estoque com previsdo para suprir qualquer
demanda e com rigoroso controle de validade;

* O Enfermeiro devera separar todo o material a ser usado em cada
procedimento e dispor em sacos plasticos transparentes, contendo impresso
descritivo de todos os materiais necessarios para cada procedimento, bem
como orientacdes na parte frontal, em seguida fechar a embalagem em
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seladora ou com grampeador. Os KITS, como foram denominados pelo setor

de coleta e que serdao detalhados a seguir contém o material e impresso
especifico para cada tipo de KIT. A excegdo, do KIT LCR contém descritivo na

parte frontal e no verso com o roteiro de uso correto do Ragquimanometro.

* O Enfermeiro registrard em planilha préopria o material usado, quantidade de
kits realizados e data de validade de cada item do kit.

7 BIOSSEGURANCA

Atendimento correspondente as boas praticas de seguranga para os profissionais,

relacionados as atividades desenvolvidas e descritas no documento.

8 REFERENCIAS

Manual de normas e rotinas da Coleta

POP COL - 006.

http://intranet.emilioribas.sp.gov.br/wp-content/uploads/Raquimanometria-

Man%C3%B4metro-Digital.pdf

9 CONTROLE DE REGISTROS

Para cada kit hd uma planilha prépria, o Enfermeiro deve preencher toda a

planilha com material usado, data de validade, quantidade de kits montados e

assinar
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10 Anexos

Figura 1 - KIT LIQUIDOS CAVITARIOS (Pleural, Ascitico, Pericardio,

Sinovial)

INSTITUTO DE INFECTOLOGIA EMILIO RIBAS

Diretoria de Servicos de Laboratdrio Clinico - Ramal 1253

Coleta Laboratorial (11) 3896-1390

KIT LIQUIDOS CAVITARIOS
PLEURAL, ASCITICO, PERICARDIO, SINOVIAL

CONTEM
03 TUBOS EDTA (ROX0)
1 Tubo setor LCR - Citologia Global diferenciada
2 Tubos A. P. Citologia Oncoética
Volume maximo: 4 ml

Volume minimo: 2 ml
‘ 01 TUBO GEL (AMARELO)
Gel amarelo - Bioquimica
Volume maximo: 5 ml
Volume minimo: 3 ml
‘ 01 TUBO CONICO (GRADUADO)
Cultura de fungos e micobactérias
Volume maximo: 5 ml
Volume minimo: 2a 3 ml
‘ 01 FRASCO AEROBIO (TAMPA AZUL)
Retirar com a enfermagem do andar
Volume: 8 ml
Cultura aerébia
* Para diagndstico é necessario conter amostras em todos os tubos contidos neste kit
* Conservar este Kitem local fresco e seco
* Areposicio do kit é mediante entrega das amostra no laboratdrio
**+*Proibido a abertura e utilizacio deste kit para outros fins****
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Figura 2 - KIT PROTOCOLO SEPSIS IIER

INSTITUTO DE INFECTOLOGIA EMILIO RIE[-]
KIT PROTOCOLO SEPSIS S

CONTEM

— 01 TUBO EDTA (ROXO0) = Hemograma

— 01 TUBO DE CITRATO (AZUL)

— 02 TUBOS COM GEL (AMARELO})*

- Bioquimica: ] Uréia, Creatinina, Potassio, TGO, TGP, Proteina C Reativa,
Bilirrubinas Totais € Fracoes, (DHL* pacientes com HIV)

- Antigeno Sérico de Criptococc Latex Criptococcus {pacientes com HIV)
— Hemocultura Aerdbia (1* amostra - tampa azul)

— Hemocultura Aerédbia (2 amostra - tampa azul)

— Hemocultura para Micobactérias (tampa verme pacientes com HIV
— 2 Pacotes de gaze hidrofila estéril

— Urina I = 1 coletor

— Urocultura = 1 coletor

— Seringa Heparinizada = para gasometria

* Para casos de HIV

= Para diagnostico € necessario conter amostras em todos os tubos
contidos neste kit

= Conservar este Kit em local fresco e seco
#*+*Proibido a abertura e utilizaciio deste kit para outros fins****
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Figura 3 - KIT LIQUOR - LCR - Impresso Frontal

KIT LIQUOR - LCR

CONTEM
- 03 TUBOS CONICO
* QC = minimo 5 ml
* Cultura (geral e fungos) = minimo 5 ml
*TB =minimo 5 ml

- 03 SERINGA 10ML
- 01 AGULHA DE PUNCAO ESPINHAL

- 01 AGULHA 30x0,70mm

- 01 AGULHA 30x0,80mm

- 01 POLIFIX

- 01 FRASCO SOLUGAO ALCOOLICA 0,5%

- 01 FRASCO SOLUCAO COM TENSOATIVOS A 2%
- 03 PACOTES DE GAZE HIDROFILA ESTERIL

- 01 MASCARA DESCARTAVEL

* Conservar este Kitem local fresco e seco

INSTITUTO DE INFECTOLOGIA EMILIO RIBAS e
Diretoria de Divis3o de Enfermagem T
Coleta Laboratorial (11) 3896-1390 —\

- 01 AMPOLA CLORIDRATO DE LIDOCAINA SEM VASO CONSTRITOR 2%

* Para diagnoéstico € necessirio conter amostras em todos os tnbos contidos neste kit

**¥¥Proibido a abertura e utilizacio deste kit para outros fins****
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Impresso Verso - Orientacao de uso adequado do Raquimanometro

Manuseio do Raguimandmetro Digital )

e Aperte o botdo esquerdo e espere aparecer a palavra OLA

. Solte o bot&o e ainda com a palavra OLA no visor, pressione
novamente e longamente o mesmo botdo até aparecer a sigla
ZER (= zerar)

. Solte o botdo

. Espere o aparelho zerar. Aparecera: 00,0

e O aparelho estéa pronto para uso

e Apo6s o término do procedimento, aperte o botdo da direita
aparecerd a sigla HI (= high) e em seguida o valor da PI

e Aperte de novo até aparecer a sigla LO (= low), aparecera o
valor da PF

e Aperte novamente o botdo até aparecer ATE LOGO,

° 0O anarelhn deslinara J

Figura 4 - KIT MIELOGRAMA

% INSTITUTO DE INFECTOLOGIA EMILIO RIBAS :I_'R \

KIT MIELOGRAMA
CONTEM

— 01 PAR DE LUVAS DE PROCEDIMENTO (TAM. MEDIO)
— 01 FRASCO DE ALCOOL 70%

— 02 UNIDADES DE SERINGAS 20ML - ESTERIL

— 2 PACOTES DE GAZE HIDROFILA ESTERIL

— 01 CX LAMINAS PARA MICROSCOPIA

— 01 AMPOLA DE LIDOCAINA SEM VASOCONSTRITOR
— 01 UNIDADE DE SERINGA DE INSULINA COM AGULHA

— 01 UNIDADE LUVA CIRUGICA ESTERIL(TAM. 7,5)

—01 UNIDADE DE AGULHA ESTERIL (25X7 OU 30X7) Aspirar
—01 UNIDADE DE AGULHA ESTERIL PARA ASPIRADO DE MEDULA

= Conservar este Kit em local fresco e seco

###*Projbido a abertura e utilizacio deste kit para outros fins**#*
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Figura 6 — Planilha de montagem de Insumos de Coleta
SECRETARIA DE ESTADO DA E‘zAﬁDE g
INSTITUTO DE INFECTOLOGIA EMILIO RIBAS ey
SETOR DE COLETAS ‘a—"]
PLANILHA DE MONTAGEM DE INSUMOS DE COLETA AN R
KIT LTQUOR - LCR (MONTAGEM) 2019 one
AGULHAS DE PUNCAOD =
é TUBQ CONICO % sermned tom | ADHA Lo | acuia | POUFIX :EQU:S% %EE%C& GATE ESTERIL DE‘;:E::E;EL QJ‘E:ADE g
§ CONSTRITOR 2% m 30:0. 70mm | 30:<0.B0mm 0.5% 2% T T g
DATA Q v Q v Q v Q v Q v Q v Q v Q v Q v Q v Q v
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